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1 90100212 2017/11/13 2029/8/31 あお空小規模多機能センター手代森 25 15 8 有限会社介護施設あお空 岩手県盛岡市手代森14地割16-455 019-696-1270 019-696-1271

2 90100295 2013/3/27 2031/3/26 小規模多機能ホームやちだもの家青山駅前 24 12 6 第一商事株式会社 岩手県盛岡市上堂二丁目3番13号 019-648-5553 019-648-3636

3 90100428 2016/8/5 2028/8/4 小規模多機能ホームふきのとう小鳥沢 29 15 9 有限会社エムズ 岩手県盛岡市小鳥沢一丁目31番10号 019-601-8153 019-601-8154

4 90100519 2017/8/4 2029/8/3 小規模多機能ホームやちだもの家つつじが丘 29 15 9 第一商事株式会社 岩手県盛岡市つつじが丘15番38号 019-613-6707

5 90100550 2018/3/30 2030/3/29 小規模多機能型居宅介護あい長橋町 29 18 9 いわて生活協同組合 岩手県盛岡市長橋町17番35号 019-601-5521 019-601-5821

6 90100618 2020/3/16 2026/3/15 小規模多機能ホームやちだもの家加賀野 18 9 3 第一商事株式会社 岩手県盛岡市加賀野一丁目18-5 019-653-5501 019-653-5502

7 90100824 2023/10/1 2029/9/30 小規模多機能型「なごみ館」向中野 29 15 9 株式会社プレーゴ 岩手県盛岡市向中野五丁目23番27号 019-635-5012 019-635-5012

8 91400033 2012/3/31 2030/3/31 陽だまりの家平舘 29 15 9 社会福祉法人西根会 岩手県八幡平市堀切第14地割49番地1 0195-74-2887 0195-74-2887

9 91400082 2018/4/1 2030/3/31 小規模多機能ホーム　くるまっこ 29 18 8 特定非営利活動法人里・つむぎ八幡平 岩手県八幡平市田頭12-94-1 0195-75-2310 0195-68-7733

10 92100053 2009/3/31 2027/3/30 マイホームくずまき 25 15 9 医療法人敬仁会 岩手県岩手郡葛巻町江刈5-59-5 0195-66-3378 0195-66-3278

11 91600012 2016/7/1 2028/6/30
小規模多機能型居宅介護施設ベルヴェーレの
里

29 18 9 ANホールディングス株式会社 岩手県滝沢市大釜風林445番地1 019-601-5768 019-686-1822

12 91600020 2017/10/16 2029/10/15 小規模多機能型居宅介護事業所おはな 29 18 9 社会福祉法人松実会 岩手県滝沢市鵜飼狐洞1番地162 019-601-2500 019-601-2501

13 92200036 2018/1/1 2029/12/31 えんどり　小規模多機能型居宅介護事業所 22 12 6 特定非営利活動法人宅老所えんどり 岩手県紫波郡紫波町二日町字山子36-2 019-671-3550 019-671-3551

14 92200010 2006/7/24 2030/7/23 小規模多機能型　居宅介護事業所　むつき 25 15 8 社会福祉法人睦喜会 岩手県紫波郡矢巾町太田第１７地割１３番地１ 019-697-1601 019-697-1602

15 90500049 2021/1/1 2026/12/31 小規模多機能型居宅介護ぽっかぽか花巻中央 15 12 5 株式会社グランツ 岩手県花巻市南万丁目1163-3 0198-21-5556 0198-21-5557

16 90500072 2009/5/1 2031/5/31 小規模多機能型居宅介護ぽっかぽか花巻西 29 15 8 株式会社グランツ 岩手県花巻市大畑第１地割６２番地４ 0198-37-1237 0198-37-1238

17 90500197 2014/4/1 2026/3/31 小規模多機能ホームいづな 25 15 9 特定非営利活動法人ともにあゆむ会 岩手県花巻市東和町土沢8区203番 0198-36-1023 0198-36-1030

18 90500213 2014/4/1 2026/3/31 なごみホームうきた 29 18 9 特定非営利活動法人ゆう・ゆう 岩手県花巻市東和町下浮田1区136番地 0198-44-3119 0198-44-2055

19 90500361 2020/4/1 2026/3/31 小規模多機能ホームほしめぐり 29 16 9 社会福祉法人石鳥谷会 岩手県花巻市石鳥谷町好地第14地割９番３号 0198-45-6730 0198-45-6747

20 90600021 2007/6/2 2031/6/1 小規模多機能ホームわが家 29 15 8 医療法人社団敬和会 岩手県北上市和賀町煤孫１０地割１４番地５ 0197-73-8355 0197-73-8356
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21 90600054 2008/12/1 2026/11/30 小規模多機能ホームうえのまち 29 18 8 社会福祉法人平和会 岩手県北上市上野町一丁目７番１号 0197-63-2267 0197-63-2278

22 90600070 2009/7/15 2027/7/14 ＪＡいわて花巻小規模多機能ホームえんで 25 15 6 花巻農業協同組合 岩手県北上市飯豊22地割45番地１ 0197-68-2121 0197-68-2122

23 90600278 2016/1/1 2027/12/31 小規模多機能ホームおにやなぎ 29 18 9 社会福祉法人平和会 岩手県北上市鬼柳町新井田45 0197-67-0287 0197-67-0288

24 90600302 2016/12/1 2028/11/30 小規模多機能ホーム横川目 29 15 5 医療法人社団敬和会 岩手県北上市和賀町横川目１１地割１６１番地１ 0197-72-4531

25 90800027 2007/5/10 2031/5/9 小規模多機能型居宅介護事業所長寿庵 29 15 9 社会福祉法人とおの松寿会 岩手県遠野市材木町２番２２号 0198-63-1328 0198-63-1338

26 90800076 2011/11/1 2027/3/31 あお空小規模多機能センター青笹 29 18 9 有限会社介護施設あお空 岩手県遠野市青笹町青笹11地割３番地11 0198-60-1601

27 90800100 2017/4/5 2029/4/4 地域密着型サービス事業所　柔（ＹＡＷＡＲＡ） 25 15 7 株式会社　福寿 岩手県遠野市綾織町新里28-54-1 0198-68-3542 0198-68-3552

28 92400024 2007/4/3 2031/4/2 介護ステーションゆいっこ小規模多機能ホーム 25 15 9 特定非営利活動法人ゆいっこ 岩手県和賀郡西和賀町沢内新町第４地割３２番地１ 0197-85-3105 0197-85-3107

29 92400032 2007/9/20 2031/9/19 小規模多機能ホームひなたぼっこ 18 9 3 社会福祉法人　光寿会 岩手県和賀郡西和賀町上野々３９地割１８０番地 0197-81-1313 0197-82-3939

30 92400057 2012/6/1 2030/5/31 小規模多機能ホーム　雪つばきの里 25 15 9
特定非営利活動法人新田郷コミュニ
ティー雪つばきの里

岩手県和賀郡西和賀町越中畑６４地割1番地20 0197-72-7450 0197-72-7451

31 91500048 2007/9/1 2031/8/31 奥州壱番館 25 15 8 株式会社　ナカノメ 岩手県奥州市水沢大町５７ 0197-24-7001 0197-24-7061

32 91500071 2008/12/16 2026/12/15 小規模多機能型居宅あすも 24 12 5 社会福祉法人奥州市社会福祉協議会 岩手県奥州市前沢山下149番地１ 0197-41-3055 0197-41-3057

33 91500188 2012/4/1 2030/3/31 小規模多機能ホーム見分けの森 25 15 6 社会福祉法人寿水会 岩手県奥州市胆沢小山字森下５２番地２３ 0197-25-4325 0197-25-4325

34 91500394 2017/12/1 2029/11/30 小規模多機能ホームみんなの居場所「吉小路」 29 18 9 社会福祉法人憲幸会 岩手県奥州市水沢吉小路26番地８ 0197-34-0102

35 91500410 2025/6/1 2031/5/31 小規模多機能ホームゆたか 29 18 9 株式会社ケアサービスゆたか 岩手県奥州市水沢秋葉町67番地2 0197-34-0161 0197-34-0162

36 91500469 2025/6/1 2031/5/31 小規模多機能ホームゆたか　みずさわ南 29 15 5 株式会社ケアサービスゆたか 岩手県奥州市水沢桜屋敷485番地 0197-34-2801 0197-34-2803

37 92500039 2006/4/1 2030/3/31 介護予防施設　　西光荘 25 15 5 株式会社　金ヶ崎福祉フロンティア 岩手県胆沢郡金ケ崎町西根和光５４４番地２ 0197-43-2340 0197-43-2360

38 92500047 2006/4/1 2030/3/31 交流ステーション友愛園 25 15 5 社会福祉法人　友愛会 岩手県胆沢郡金ケ崎町西根矢来５番地 0197-42-2888

39 90900280 2014/4/26 2026/4/25 小規模多機能ホームあおぞら 25 15 9 社会福祉法人千珠会 岩手県一関市千厩町奥玉字北ノ沢１番地２ 0191-48-5092 0191-48-5092

40 90900397 2020/11/1 2026/10/31
ケアビレッジ一関ケアサービスステーション小規
模多機能型居宅介護事業所

29 15 9 株式会社リツワ 岩手県一関市赤荻字月町176 0191-33-1165 0191-33-1167
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41 90300028 2008/4/1 2026/3/31 小規模多機能ホーム「後ノ入」 25 15 9 社会福祉法人　典人会 岩手県大船渡市赤崎町字後ノ入73番地3 0192-21-2551

42 90300036 2009/1/1 2026/3/31 多機能ホームさんりく 25 15 9 社会福祉法人　三陸福祉会 岩手県大船渡市三陸町越喜来字所通91 0192-44-1144

43 90300069 2009/4/1 2027/3/31 小規模多機能ホーム「平」 25 15 9 社会福祉法人　典人会 岩手県大船渡市大船渡町字下平24番地1 0192-22-8150

44 90300101 2015/1/20 2027/1/19 小規模多機能ホーム｢つばきの丘｣ 25 15 6 社会福祉法人典人会 岩手県大船渡市末崎町字中野157番地1 0192-22-7223 0192-22-7224

45 90300127 2015/3/1 2027/2/28 小規模多機能ホーム｢綾の里｣ 24 12 9 医療法人　勝久会 岩手県大船渡市三陸町綾里字清水125番地2 0192-22-7566 0192-22-7567

46 90300143 2015/4/1 2027/3/31
小規模多機能型居宅介護施設　ひころいちの
郷

25 15 9 社会福祉法人　成仁会 岩手県大船渡市日頃市町字上宿17番地4 0192-22-7888 0192-22-7881

47 90300184 2023/4/1 2029/3/31
小規模多機能ホーム「森と海のまなびや　よし
はま」

25 15 9 社会福祉法人　典人会 岩手県大船渡市三陸町吉浜字扇洞7番地 0192-47-5582

48 90300218 2025/6/1 2031/5/31 小規模多機能ホーム「ひまわり」 29 18 9 社会福祉法人典人会 岩手県大船渡市大船渡町字山馬越196番地 0192-27-8605

49 91000031 2008/8/5 2026/8/4 小規模多機能ホーム「厨」 25 15 9 医療法人　勝久会 岩手県陸前高田市高田町中田76番地１ 0192-55-1833 0192-55-1833

50 91000049 2008/9/1 2026/8/31 小規模多機能ホーム「小百合」 25 15 9 医療法人　勝久会 岩手県陸前高田市小友町小友町字谷地館５１番地 0192-56-2007 0192-56-2007

51 91000056 2011/5/1 2029/4/30 小規模多機能ホーム　玉山 25 15 9 医療法人　勝久会 岩手県陸前高田市竹駒町字相川73番地30 0192-55-5177

52 91000106 2013/3/1 2031/2/28
なごみの家指定小規模多機能型居宅介護事業
所

25 15 9 社会福祉法人　高寿会 岩手県陸前高田市高田町字中和野87-1 0192-54-5195

53 71100777 2024/9/1 2030/8/31 小規模多機能センター善 29 18 9 合同会社ＺＥＮ　ＰＲＯＪＥＣＴ 岩手県釜石市平田第3地割29-10 0193-55-6084 0193-55-6085

54 92900023 2007/5/1 2031/8/31 ほっとおおつち 29 18 5 社会福祉法人大槌町社会福祉協議会 岩手県上閉伊郡大槌町大槌12-71-2 0193-41-1555 0193-41-1556

55 92900064 2020/3/24 2026/3/23 ハイス　こづち 29 18 6 大槌町社会福祉協議会 岩手県上閉伊郡大槌町小鎚第23地割83番地１ 0193-27-5101 0193-27-5102

56 90200038 2006/12/1 2030/11/30 かのん小規模多機能センター 29 15 7 有限会社ライフネットワーク 岩手県宮古市実田一丁目７番28号 0193-65-1417 0193-65-1410

57 90200087 2007/12/1 2031/11/30 おもえ小規模多機能支援センター 29 15 5
特定非営利活動法人ふれあいステーショ

ン・あい
岩手県宮古市重茂第１地割３５番地１ 0193-89-5315 0193-89-5316

58 90200095 2008/3/1 2032/2/29 小規模多機能型居宅介護事業所あすなろ 29 18 8 社会福祉法人新里紫桐会 岩手県宮古市茂市第1地割115番地1 0193-72-2020 0193-72-2021

59 90200285 2018/3/30 2030/3/29 小規模多機能ホームあすも 29 15 9 株式会社ユーキュー 岩手県宮古市田の神二丁目４番２８号 0193-77-5070 0193-64-3456

60 90200384 2021/3/28 2027/3/27 介護多機能ホームあすも 29 15 9 株式会社ユーキュー 岩手県宮古市大通三丁目6番51号 0193-77-5522 0193-62-7888
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61 93000039 2008/4/1 2026/3/31 小規模多機能センター絆の里やすらぎ 29 18 9 社会福祉法人親和会 岩手県下閉伊郡山田町船越第９地割２６番地１８ 0193-84-3955 0193-84-3409

62 93000104 2011/6/1 2029/5/31
小規模多機能型居宅介護事業所　恵みの里
眺望

29 18 9 社会福祉法人親和会 岩手県下閉伊郡山田町山田第１地割１１番地３ 0193-81-1800 0193-81-1811

63 90700011 2009/4/1 2027/3/31 小規模多機能ホームときわ苑 29 18 9 有限会社中塚 岩手県久慈市湊町第14地割103番地 0194-53-2275 0194-53-2276

64 90700037 2011/4/1 2029/3/31 小規模多機能ホームひなたぼっこ 29 18 9
特定非営利活動法人ファミリーサポート
おひさま

岩手県久慈市栄町第３２地割３７番地９ 0194-75-3035 0194-75-3036

65 90700045 2012/4/1 2030/3/31 小規模多機能ホームあさひ 25 15 9 株式会社中央介護センター 岩手県久慈市旭町第10地割66番地1 0194-61-3310 0194-61-3312

66 90700102 2018/6/1 2027/6/30 小規模多機能型居宅介護しらかば園 29 18 9 プレステック株式会社 岩手県久慈市山形町川井第10地割55番地1 0194-66-7890 0194-66-7891

67 93100029 2007/11/7 2031/11/6 小規模多機能ホーム　カッケロ 25 15 6 株式会社ハートフェルトケア 岩手県九戸郡洋野町中野第5地割62番地8 0194-68-5420 0194-68-5170

68 93100078 2011/2/1 2029/1/31 小規模多機能ホームくるみ 25 15 9 株式会社ハートフェルトケア 岩手県九戸郡洋野町帯島7-44-3 0194-77-5377 0194-77-5366

69 93100102 2012/4/20 2030/4/19 小規模多機能ホーム　まごころ 29 18 9 株式会社　海山会 岩手県九戸郡洋野町種市第４１地割15番地２ 0194-65-6677

70 93100201 2017/4/1 2029/3/31 小規模多機能ホームくじひら 29 18 9 社会福祉法人みちのく大寿会 岩手県九戸郡洋野町大野第63地割7番地2 0194-75-3917 0194-75-3918

71 93000112 2011/10/1 2029/9/30 くろさき小規模多機能ホーム 18 9 6 社会福祉法人普代福祉会 岩手県下閉伊郡普代村上村４番地１ 0194-35-3171

72 91300050 2012/3/25 2030/3/24 小規模多機能型居宅まいにち館 24 12 5 社会福祉法人二戸市社会福祉協議会 岩手県二戸市浄法寺町浄法寺84番地 0195-38-2226 0195-38-2226

73 93100086 2011/5/10 2029/5/9 小規模多機能ホーム　花の里かるまい 29 18 9 社会福祉法人麗沢会 岩手県九戸郡軽米町軽米第２２地割４２ 0195-48-1117

74 93100235 2024/1/15 2030/1/14 「青い空」小規模多機能ホーム 12 12 2 特定非営利活動法人　青い空 岩手県九戸郡九戸村江刺家第４地割15番地１ 0195-26-8633

1,951 1,141 575

【Ｒ8.2.1現在】

＜休止＞ 90100071 小規模多機能型居宅介護事業所 かまどっこ （盛岡市：定員→29・18・9）

＜廃止＞ 93100045 小規模多機能ホーム「ほがら家」 （洋野町：定員→25・15・9）

総定員数 登録 2,005 → 1,951

通所 1,174 → 1,141

宿泊 593 → 575


